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La côte en 1706

La côte en 1825

La côte actuelle

1 300 

m

D’après Frédéric Pouget – Université de La Rochelle

Le Sable

Les dunes et cordons 
sableux s’ajustent en 
permanence aux conditions 
de mer et de vent



En France, 700 000 ha (un département) en zones côtières « basses », 
gagnées sur la mer depuis quelques siècles.

La vase Dans les baies abritées, les sédiments se déposent et 
permettent au substrat de s’élever. Dans les polders 
coupés de l’influence de la mer, les sols se tassent.
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Le littoral : 
un compromis 

permanent 
entre les forces de la 

nature et l’action 
humaine 



1% soumis à l’érosion

20% potentiellement 
soumis à une 
submersion plus ou 
moins régulière

Conservatoire du Littoral et changement climatique

PATRIMOINE DU CDL EN 2050 (Etude 2004 )

3 possibilités :

• Résister  (par des 

ouvrages de protection)

• Subir  (attendre)

• S’adapter  (anticiper)
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Le programme adapto

Les milieux naturels et agricoles côtiers 
(dunes, marais doux, saumâtres et salés), 
peuvent participer à des solutions 
d’aménagement des territoires côtiers :

ü sûres vis-à-vis des aléas marins

ü économes des deniers publics

ü valorisant les qualités naturelles 

et paysagères

Envisager le littoral comme 
une interface terre-mer

PRINCIPE
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Le programme adapto

• Océan Atlantique, Océan Pacifique, Océan Indien, Mer Méditerranée, Océan Austral

• Faciès littoraux extrêmement diversifiés

• Grande richesse biologique et patrimoniale

INTERFACE  TERRE-MER

CORDON DUNAIRE MARAIS ATLANTIQUE BAIE / DELTA COMPLEXE LAGUNAIRE MANGROVE
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Rizières de 
la Mana

9 
Embouchure 
du Golo

8 Vieux Salins d’Hyères

Petit et Grand Travers 7

5 Estuaire de la Gironde

6 Delta de la Leyre

4 Marais de Moëze

3 Baie de Lancieux

2 Estuaire de l’Orne

1 Baie d’Authie

Les sites Adapto
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Le projet adapto

Approche 
pédagogique

Gestion 
des risques 

naturels

Economie 
des 

territoires

Patrimoine 
naturel 

Perception 
et  

décision

adapto

L’approche interdiscipinaire 

Approche 
paysagère

Quelles 
équivalences 
écologiques ?

Quels outils 
pour les 
gestionnaires ?

Pour des visions 
partagées

Rendre possibles 
de nouvelles 
solutions

Pour la 
reconnaissance 
des services 
écosystémiques

Des projets de 
territoire sûrs et 
durables



Site n°3 : Baie de Lancieux
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3 Baie de Lancieux

Photo : Erwan LE CORNEC/GEOS AEL
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Carte des risques de submersion marine 
baie de Lancieux

Aléa fort de submersion marine 
sans changement climatique : 
hauteur d’eau > 1m 
(pour niveau marin de référence de 
7,70 m NGF)

Aléa moyen de submersion marine 
sans changement climatique : 
0 m < hauteur d’eau < 1m 
(pour niveau marin de référence de 
7,70 m NGF)

Aléa lié au changement climatique : 
hauteur d’eau entre 0 et 0,40 m au 
dessus du niveau marin de 
référence de 7,70 m NGF

Source : http://cartelie.application.developpement-durable.gouv.fr/cartelie/voir.do?carte=submersion_marine&service=DDTM_22#

Evènement exceptionnel de référence 
actuel : 

niveau marin centennal = 7,50 m NGF = 
marnage de 13,97 m

Côte de protection 
de la digue de la 

Roche : 7,20 m NGF

http://cartelie.application.developpement-durable.gouv.fr/cartelie/voir.do?carte=submersion_marine&service=DDTM_22


Etat actuel de la baie de Lancieux

600 m

Zones urbanisées

Périmètre autorisé
du Cdl (2018)

Périmètre protégé
du Cdl (2018)

Territoire à enjeux

Digues fluvio-littorales
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Schéma d’intention de la baie de Lancieux

Zones urbanisées

Périmètre autorisé
du Cdl (2018)

Périmètre protégé
du Cdl (2018)

Digue rétro-littorale 
à créer

Territoire à enjeux

Chemins de découverte 
de la baie à créer

Situation projetée

Digues fluvio-littorales
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Parcelles prioritaires à 
acquérir par le Cdl pour 
réorganiser l’activité 
agricole et créer une zone 
de respiration maritime et 
d’expansion de crue

Réhabilitation 
patrimoniale de la 
digue aux moines

600 m



Merci de votre attention !

Gwenal HERVOUET
Délégué adjoint Bretagne
Tél : 02.96.33.66.32 
g.hervouet@conservatoire-du-littoral.fr

Patrick BAZIN
Responsable du département de la gestion patrimoniale
Tel : 05.46.84.72.50
p.bazin@conservatoire-du-littoral.fr

Tony DUROZIER
Chargé de Mission Adapto Manche
Tél : 06 74 67 53 35
t.durozier@conservatoire-du-littoral.fr 

www.lifeadapto.eu

www.conservatoire-du-littoral.fr/38-changement-climatique.htm
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La stratégie 2050 du Conservatoire du littoral
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http://www.conservatoire-du-littoral.fr/include/viewFile.php?idtf=6979&path=22%2F6979_123_2_COTE-D-EMERAUDE.pdf

http://www.conservatoire-du-littoral.fr/include/viewFile.php?idtf=6979&path=22/6979_123_2_COTE-D-EMERAUDE.pdf

