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PLOGOFF

« Unvoyageur doit visiterle
littoral comme un Breton »

LaMaison dusite dela
Pointe duRaz a été le
théatre, jeudi,d’une
rencontre régionale
des gestionnaires
d’espaces naturels
littoraux. « Pour des
sites naturels littoraux
accueillants et
préserves » était le
theme de lajournée.

® La Maison du site de la Pointe du
Raz a accueilli, jeudi, la rencontre
régionale des gestionnaires d’espa-
ces naturels littoraux. Didier
Guillon, au nom de Maél de Calan,
président du Syndicat mixte de la
Pointe du Raz Cap-Sizun, a accueilli
les membres du comité local de
Rivages de France quiregroupe élus
et techniciens des organismes sui-
vants : commune de Perros-Guirec,
Lorient agglomération, Départe-
ment du Finistére, syndicat mixte
Grand site Gavres-Quiberon et
Conservatoire du littoral.

Didier Guillon a retracé les étapes
de la transformation de la Pointe
du Raz pour l'obtention du label
Grand Site en 2004, renouvelé en
2012 puis 2019. « Son avenir est
désormais pris en main par le con-
seil départemental pour le renou-
vellement du label en 2025 », a-t-il
précisé.

« Pour des sites naturels littoraux

accueillants et préservés » était la
thématique de cette cinquieme
édition des rencontres régionales.
Erven Léon, maire de Perros-Guirec
et vice-président pour la Bretagne
de Rivages de France, a présenté les
enjeux de 'association : conjuguer
a la fois la gestion de la fréquenta-
tion, la dynamique territoriale et
I’harmonie sociale. « Chaque terri-
toire sapproprie la facon de gérer
les pics de fréquentation mais
attention a I’hypermédiatisation »,
a-t-il souligné.

Plus le site est naturel,

plus le public apprécie

Il a été constaté que la sobriété des
aménagements valorise |la beauté
des paysages. « Nos rivages sont
attirants et appréciés parce qu’ils
sont beaux et les gérer c’est tra-
vailler sur la garantie de la beauté
du monde », a observé Alain Frey-

tet, paysagiste. Il faut également
faire comprendre au publicl'impor-
tance de la protection de la nature
(préservation d’une espece ani-
male ou florale) car qui dit fréquen-
tation, dit aussi pression sur les
habitats et les milieux naturels. La
facon de générer une attitude de
respect et d’attention aupres des
visiteurs a été abordée. Du point de
vue de Nadine Kersaudy, maire de
Cléden-Cap-Sizun, «cela com-
mence par la pédagogie » et « une
définition de codes pour une
approche personnalisée des lieux.
Un voyageur doit visiter le littoral
de Bretagne comme un Breton », a
ajouté Didier Olivry, délégué de
Rivages Bretagne au Conservatoire
du littoral.

Une visite du site de la Pointe du
Raz et de la réserve ornithologique
du Cap-Sizun a Goulien a suivi les
débats.

AUDIERNE

La Caf et LaObra
roulent (en minibus) ensemble

@ l'association La Obra propose des
animations de loisirs, culturelles et
artistiques, a destination des
11-25 ans, tout au long de I'année,
dans le Cap-Sizun. Depuis 2018, elle
bénéficie d’'une convention avec la
Communauté de communes du
Cap-Sizun - Pointe du Raz, pour les
animations aupres de 11-18 ans et
pour laludothéque itinérante.
Jeudi, elle a présenté son nouveau
minibus, en présence de Mme
Schneider, présidente du conseil
d’administration de la Caf, et Gilles
Sergent, président de la commu-
nauté de communes capiste. Lachat
de ce véhicule a été financé a 70 %
par la Caf, qui a également apporté
son soutienaulancementdelaludo-
thequeitinérante.

« La Caisse d’allocations familiales a
pour volonté de soutenir le monde
rural du Finistére qui a trop souvent
été oublié. Les actions de La Obra en
ce sens sont formidables », a expli-
qué Mme Schneider. « Elles permet-
tent [litinérance, le maillage
territorial et ainsi rompent l'isole-
ment de certains Capistes. Elles favo-
risent aussi l'accessibilité aux
activités d’animations et culturelles

proposées parI'association »,a-t-elle
ajouté.

« Unevraie opportunité »

« Lobtention de ce véhicule est une
vraie opportunité qui va nous per-
mettre d’aller vers les ados et de
développer nos activités », a précisé
Céline Burgos, présidente de I'asso-
ciation. « La Obra réalise un vrai tra-
vail autour de la mobilité,

notamment européenne, et a déja

La Obra va pouvoir profiter de son nouveau minibus pour mener ses activités a tra-

vers le Cap-Sizun.

SHOL 3

permis le départ de pres de 200 jeu-
nes Capistes vers différents pays.Jus-
qu’a présent, nous ne bénéficions
que du camion de la communauté
de communes, mutualisé avec les
différentes structures jeunesses du
territoire », a expliqué Philippe Gou-
tel, coordinateurdela structure.

Pratique
La Obra, site:
tél. 09 52 56 31 25.

www.laobra.bzh ;

PLOUHINEC

Jean-Luc Ollier regle,
répare et customise les guitares

® A 58 ans, Jean-Luc Ollier est un
des derniers a avoir posé ses valises
aux Ateliers Jean-Moulin, ou il a
installé son atelier de réparation,
de réglage et de customisation de
guitares, a la mi-novembre.
Ilacommencélaguitareen2010et
suivi une formation de « Guitare
tech » a Lyon? avec le Centre
Atlanta Formations? en mai der-
nier, pour acquérir les gestes tech-
niques et les bonnes pratiques.

Ce passionné de musique propose
différentes prestations pour assu-
rer la maintenance et le bon
réglage des guitares basses acous-
tiques ou basses électriques (régla-
ges, planimétrie, mise a hauteur
des frettes, correction des courbu-
res de manche, réglage de la hau-
teur des cordes, ajustement des
pontets, réglage des micros et de
toute la partie électronique...). Son
objectif est d’aider les musiciens a
avoir les meilleurs instruments
avec la meilleure sonorité, en fonc-
tion du style musical : métal, rock

ou encore classique.

Vente de guitares

Sur son site internet, il vend égale-
ment des répliques de guitares
légendaires ou de formes atypi-
ques, dont la marque francaise
Custom 77, qui, méme neuves,
passent entre ses mains, pour dif-
férents réglages ou ajustements
en vue de personnaliser I'instru-
ment en fonction de son utilisa-
tion.

Installé depuis 2019 dans le Cap-
Sizun, il joue en duo guitare et vio-
lon avec Jean-Claude Camors. Ce
passionné de voile traditionnelle,
est également président du Club
nautique de Plouhinec depuis
deuxans.

Jean-Luc Ollier, tél. 07 81 00 20 44 ;
mél. jlollier@darkstone-musique.bzh ;
site internet : https://darkstone-musi-
que.bzh ; pour la prise de rendez-vous :
https://darkstone-musique.bzh/late-
lier

Jean-Luc Ollier vous recoit dans son atelier, sur rendez-vous.

Le goiiter de Noél des Ehpad

deretour
o

Annie Auffret et Adolphine Lorguilloux qui a été présidente de 'ADMR au service de
la population et également conseillére municipale a Plouhinec.

® Cetteannée, les Ehpad du Cap-Si-
zunontde nouveau pu organiser un
golter de Noél pour les personnes
agées. « Une tradition qui n‘avait
pas pu étre reconduite en 2020,
2021 et 2022 en raison de I'épidé-
mie de covid », précise Annie Auf-
fret, adjointe aux affaires sociales
de Plouhinec.

Le premier goUter a été organisé
mardi, a 'Ehpad Ty Amzer Vad, a
Plouhinec. Les résidents atten-
daient ce moment festif avec impa-
tience. Ils ont pu partager café,
chocolat chaud, crépe ou encore
gateau breton avec des élus de la
commune qui ont déposé pour cha-
cun dentre eux un colis de Noél,

accompagné d’une carte de voeux.
Au total, 91 colis de Noél vont étre
distribués aux Plouhinécois vivant
dansles cinq Ehpad du Cap-Sizun.

Colis de Noél aux personnes

de plus de 80 ans

Cette année, 375 colis de Noél vont
étre distribués a domicile, aux per-
sonnes de la commune agées de
plus de 80 ans qui n‘ont pas parti-
cipé au repas des ainés en 2023. La
distribution sera, comme chaque
année, assurée par les élus et les
membres du Centre communal
d’action sociale (CCAS). Elle a com-
mencé vendredi et se terminera au
plus tard pour Noél.
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