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Une application pour
se reconnecter a la nature

Lassociation Rivages
de France a choisile
sitedel'ansede
Kerguélen pour lancer
uneapplicationde
sensibilisationala
biodiversité, sous
forme de parcours
découverte. Cet outil
permetd’en apprendre
davantage sur cette
zone littorale riche

en écosystemes.

Sandra Jumel
® Avec une fréquentation
annuelle estimée entre

200 000 et 250 000 Vvisiteurs,
I'enjeu de la nouvelle application
développée par I'association Riva-
ges de France, en collaboration
avec le Conservatoire du littoral et
Lorient Agglomération, est d’infor-
mer et de sensibiliser, « de recon-
necter les gens a la nature »,
résume malicieusement Frédéri-
que Huet, chargée de mission
Nature et biodiversité a Lorient
Agglomération.

Une appli a portée de main
Des petits panonceaux, fixés sur
les poteaux tout au long du par-
cours, proposent un itinéraire
découverte. Il suffit de scanner un
QR code : « Lappli géolocalise et
propose le pointinfo le plus proche
de I'endroit ou l'on se trouve »,
montre Frédérique Huet sur son
smartphone. Lécran affiche alors
une reconstitution 3D du site gran-
deur nature, ponctuée de petites
fleches vertes qui renvoient vers
des fiches informatives.
Apprendre & reconnaitre
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Sur les 82 ha dussite naturel, quinze points d’information géolocalisés, ici Frédérique
Huet, chargée de mission Nature et biodiversité a Lorient Agglomération, devant le
marais de Kerderf. Le Télégramme/Sandra Jumel

Jfaune et flore

Onydécouvre que le marais de Ker-
guélen est une ancienne lagune,
asséchée autrefois pour prévenir
lesinondations, et pour des raisons
sanitaires. « Le marais avait mau-
vaise réputation, associé a des
maladies et des croyances ».
Aujourd’hui, c’est une zone pré-
cieuse, source d’alimentation
et lieu d’hivernage pour des espe-
ces patrimoniales comme la sar-
celle d’hiver, I'échasse blanche ou
encore letadorne de Belon.

Au fil du parcours, I'ceil du prome-
neur s'aiguise. On apprend a recon-
naitre faune et la flore locale. Plus
de 150 espéces d’oiseaux y sont
recensées. « Ca fait plaisir, le héron
est toujours la », s’exclame une
promeneuse de  passage.
« Les comptages et suivis d’espe-
ces sont souvent participatifs »,
souligne Frédérique Huet, en
remerciant la passante.

Laisser la nature s’exprimer
Canaliser le public sur des chemi-

nements définis, pratiquer des fau-
ches tardives, arracher des plantes
invasives : la sensibilisation porte
aussi sur intervention des ges-
tionnaires de site, nécessaire a
la préservation des milieux.
« Ce n'est pas sale de laisser du
bois mort, il accueille aussi de la
vie », insiste Frédérique Huet. « Le
but, c'est ausside faire comprendre
la libre expression de la nature ».
Présente naturellement, la planta-
tion d’oyats sur la dune permet de
la renforcer et de |a stabiliser grace
a ses racines profondes. « On imite
la nature » affirme Frédérique
Huet.

Lapplication propose également
une dimension ludique. A certains
points d’information, de petits
QCM (questions a choix multiples)
permettent de tester ses connais-
sances et de rendre la promenade
encore plus interactive.

Pratique
Application a retrouver sur le site :
app.rivagesdefrance.org

Plus de 200 convives et une trentaine
de bénévoles au pardon de Locmaria

® Le pardon de Locmaria, s'est tenu
dimanche. Apreés la bénédiction et le
prélevement de I'eau a la fontaine,
utilisée pour le baptéme célébré lors
de l'office, la procession s'est lancée
avec croix, banniéres et statue de la
vierge, le tout en costumes et sur de
la musique traditionnelle. La féte
profane a, ensuite, pris le relais.
« On ne peut étre que satisfait. lly a
eu un réel dynamisme autour de ce
rendez-vous », commente la prési-
dente, Marie-Héléne Guillerme.
Environ 200 convives ont dégusté le
jambon a la broche. « Cest plus que
I'an passé ». Cette féte a, aussi, per-
mis de faire des heureux avec la tom-
bola dotée de 40 lots. Cette réussite
récompense l'investissement de la
trentaine de 30 bénévoles, dont
« quatre a cing nouveaux, y compris

de récents habitants, ce qui est tres
motivant ».

Leretourde la créche vivante

Les membres de I'association vont se
remettre au travail pour préparer les
festivités de Noél. « Il y aura bien sir

I'installation de la nativité dans le
chceur mais nous souhaitons
renoueravecl’animationdelacréche
vivante », précise la présidente.
L'association reste mobilisée pour la
chapelleetsefélicite destravauxlan-
cés sur les abat-sons du clocher.

Unetrentaine de bénévoles se sont mobilisés pour le pardon de Locmaria, dimanche.
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Lysiane Metayer raconte
son engagement politique

® Lysiane Métayer vient de sortir
« Engagée, une citoyenne a l'Assem-
blée », chez Groix Editions. Mili-
tante d'origine groisillonne, venue
de la société civile, elle a été élue
députée en 2022 jusqu’a la dissolu-
tion de I'Assemblée nationale,
le 9 juin 2024. Dans son livre,
Lysiane Métayer raconte « la
rudesse du monde politique, les
attaques, les doutes, mais aussi les
victoires » etle soutien familial
indéfectible, ainsi que la solidarité
avec certains de ses collegues parle-
mentaires.

Le choc de la dissolution
delAssemblée nationale

« S'engageren politique n’est pasun
choix individuel. Il faut I'adhésion
de son entourage familial qui,
méme si I'on essaie de le protéger,
va malgré lui faire partie de I'aven-
ture. Mon mari m’a soutenu des
le début. Mes enfants m'ont encou-
ragée », raconte Lysiane Métayer,
qui explique que « ces deux ans
n‘ont pas été un long fleuve tran-
quille. J'y ai découvert la violence,
entre élus, des réseaux sociaux, des
adversaires politiques. En tant que
femme, il a fallu se frayer un che-
min. Passer outre les réflexions par-
fois sexistes (attaque sur mes
cheveux, trop longs, mal coiffés) ».
Elle a vécu la dissolution de 'Assem-

#

Lysiane Metayer sur les hauteurs de Port
Tudy.

blée nationale comme « un choc.
Mais mes racines groisillonnes
m’ont aidée a tenir le cap et a rester
bien ancrée dans la réalité ».

Aujourd’hui, Lysiane Métayer est
engagée dans le monde associatif.
« J’ai monté I'association Hatoup,
qui favorise les échanges et débats
apolitiques concernantdivers sujets
comme la protection de I'enfance,
le droit des femmes, I'émigration,
les métiers de demain. J'ai égale-
ment un réle actif au sein de ma for-
mation politique Territoire de
progres, et je suis préte a prendre a
nouveau des responsabilités au
niveau national sicela se présente ».

« Engagée, une citoyenne a I’Assem-
blée », chez Groix Editions, 21 €.
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GUIDEL @ La présence des cercles celtiques plébiscitée

aux Kirs bretons

Le cercle celtique Liviou Kerien de Querrien (Finistere) a conclu,
dimanche, I’édition 2025 des Kirs bretons. « On termine sur une tres
belle note. Une place plus importante a été accordée aux cercles. Ce
focus se devrait d'étre renouvelé car il correspond aux attentes. Il ya
une vraie demande autour de I'identité bretonne, tant chez les
touristes que les locaux », indique I'élu, Jean-Jacques Marteil,
adjoint aux animations et au tourisme. Ce dernier ne voient pas
I'animation, dont le cotit est d’environ 5 000 €, ne pas perdurer en
2026, apres 27 ans d’existence. « Elle est devenue emblématique ». Au
cours des neufrendez-vous de I'été, pour lesquels une douzaine
d’élus ont assuré le service, ce sont en moyenne 70 bouteilles de cidre
qui ont été servies chaque dimanche. Lessentiel de la fréquentation
s’est fait entre le 14 juillet et le 15 aotit ». Le public a pu le déguster
avec modération en profitant des danses et en faisant aussia

l'occasion quelques pas.

@_Q

Aquablke Apprentissage

et perfectlonnement»

natatlon
& - ~
Aquagymm -
‘et'aquafitness;

he N

PISCINE DE GUIDEL CENTRE

RUE GENERAL-DE-GAULLE
WwWW. fltocea fr

02 97 65 95 82

”

LS 4



